Fur das Kompetenzzentrum \

Neu konzepti on unserer Semi nartage Institut fir Hausarztmedizin, Universitat Bonn: ‘ KOM PETENZZENTRU M
Univ.-Prof. Dr. Birgitta Weltermann, MPH (USA)
WEITERBILDUNG NORDRHEIN

Institut fur Allgemeinmedizin, Universitatsklinikum Essen:
Univ.-Prof. Dr. Jirgen in der Schmitten, MPH

Hausarztliche Schwer pun ktthemen Lehrgebiet Allgemeinmedizin, Uniklinik RWTH Aachen:

im praxisnahen Online-Seminar SRR

Institut fur Allgemeinmedizin, Universitéat Dusseldorf:
Univ.-Prof. Dr. Stefan Wilm

Institut fur Allgemeinmedizin, Universitat Koln:
Univ.-Prof. Dr. Beate Mdiller '

. Anmeldung bitte Gber unser Kassenarztliche Vereinigung Nordrhein (KVNO) i
Webportal: www.kompetenzzentrum-

. Arztekammer Nordrhein (AkNo)
nordrhein.de

Krankenhausgesellschaft Nordrhein-Westfalen (KGNW)

. Die Online-Prasenzseminare In Kooperation mit:
finden tber einen geschitzten __ :
Zoom-Account statt Hausérzteverband Nordrhein e.V.

Junge Allgemeinmedizin Deutschland (JADE);
. Teilnehmer erhalten einen Link zur Regionalgruppe Nordrhein-Westfalen
Online—Veranstaltung
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Institut fiir Allgemeinmedizin

sumgang mit Tabuthemen in der

) Hausarztpraxis“
: - v Hausarzteverband
In Kooperation mit: ADE %% Nordthoin o 05.02.2025

Inhalte wie Prasenztreffen:
- Kleingruppenarbeit
- Skills Trainings
- Impulsvortrage
- Kollegialer Austausch
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Veranstalter

Kompetenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin Nordrhein
; H H ; . c/o Institut fur Hausarztmedizin
Bel Fragen melden Sie sich bitte unter: Universititsklinikum Bonn (AGR)
info@kompetenzzentrum-nordrhein.de Zone Nord (griin), Gebaude 05 (Augenklinik)
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Fit fiir die Hausarztpraxis
durch Seminarprogramm und Trainee-Programm zum
Praxiseinstieg, parallel zur Ausbildung im
ambulanten und stationaren Bereich.

Seminar-Programm und Trainee-Programm sind
fortlaufende Qualifikationsprogramme fiir Aiw, parallel
zur ambulanten und stationaren Weiterbildung.

Das Seminarprogramm ,Fit fiir die Facharztpriifung“
umfasst 20 praxisnahe Seminare:

= Hausarztlich relevante Themen gemaf Weiterbildungs-
ordnung der Arztekammer Nordrhein (AkNo)

= Anerkennung von Seminarinhalten fir das el ogbuch der
AkNo zum Facharzt Allgemeinmedizin

= Interaktive Seminare, z.B. Fallbasierte Kleingruppen und
Kleingruppentraining mit Schauspielpatient*innen

Das Trainee-Programm ,Fit fiir die Praxisleitung®
umfasst 10 Einheiten in festen Kleingruppen:

* Training Ihrer Leitungskompetenz inkl. Skills-Trainings

* Praxismanagement trainieren, in Kooperation mit der KV
Nordrhein (KVNO)

Zusatzliche Mentoring-Angebote sind Praxishospitationen in
Kooperation mit der AkNo, Niederlassungscoaching in
Kooperation mit KVNO und Hauséarzteverband Nordrhein
sowie Einzelmentoring nach Bedarf.

Online-Programm fir den 05.02.2025

,Umgang mit Tabuthemen
in der Hausarztpraxis*

12:30 - 14:00 Uhr: Selbststudium und Vorbereitung
Unterlagen auf ILIAS

14:00 - 14:10 Uhr: Was heil3t Tabuthemen fiir Patienten und Arzte?
Einlass, BegriRung und Organisatorisches
Filipa Gama

14:10 — 14:25 Uhr: ,,Selbsthilfe und Service bei Tabuthemen*
Bianca Wolter

14:25 - 15:20 Uhr: Einfiihrung ,Adipositas aus Sicht der Arzte und
der Patienten”
Christel Moll
Filipa Gama

15:20 - 16:30 Uhr: ,,Motivational Interview bei Adipositas“
Vortrag und Kleingruppenarbeit
Dr. med. Anna Helbach

16:30 = 17:00 Uhr: Medikamenttse Therapie bei Adipositas
Filipa Gama

17:00 - 18:15 Uhr: ,,Uberblick iiber Tabuthemen bei jiingeren
und dlteren Patientinnen*
Dr. Anke Seifert

18:15 - 18:30 Uhr: Evaluation und Abschlussrunde
Filipa Gama

18:30 - 18:45 Uhr: Nacharbeit im Selbststudium

Anmeldung

tber das Online-Anmeldeportal:
www .kompetenzzentrum-nordrhein.de

Referent*innen und Verantwortliche

Christel Moll, Vorsitzende Adipositas Verband
Deutschland

Filipa Gama, Facharztin fir Allgemeinmedizin,
wissenschaftliche Mitarbeiterin des Instituts fir
Allgemeinmedizin, Universitat Kéln

Dr. med. Anke Seifert, Oberarztin in der Klinik fir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe am Elbe Klinikum
Stade

Dr. med. Anna Helbach, Arztin in Weiterbildung

Bianca Wolter, Referentin KOSA, Kassenarztlichen
Vereinigung Nordrhein (KVNo)

Arztliche Leitung: Filipa Gama

www.kompetenzzentrum-nordrhein.de
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