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Hausarztliche Schwerpunktthemen
im praxisnahen Onlineseminar

Anmeldung bitte Uber unser
Webportal: www.kompetenzzentrum-
nordrhein.de

. Die Onlineseminare finden Uber
einen geschutzten Zoom-Account
statt

. Teilnehmende erhalten einen Link
zur Online-Veranstaltung

. Materialien zur Vorbereitung sind im
Downloadbereich verfugbar

. Online-Formate haben gleiche
Inhalte wie Prasenztreffen:
- Kleingruppenarbeit
- Skills Trainings
- Impulsvortrage
- Kollegialer Austausch

Bei Fragen melden Sie sich bitte unter:
info@kompetenzzentrum-nordrhein.de
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Fit fUr die Hausarztpraxis

Online-Abendseminar fiir Arztinnen und Arzte in
Weiterbildung zum Facharzt Allgemeinmedizin
und Padiatrie

05.11.2025
,Depression, Angst und somatoforme
Stérung“
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Kompetenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin Nordrhein
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Universitatsklinikum Bonn (A6R) < klinikumbonn
Gebaude 05, 1.0G
Venusberg-Campus 1
53127 Bonn
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E-Mail info@kompetenzzentrum-nordrhein.de
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Online- Abendprogramm fir den

Anmeldung
05.11.2025

Fit fur die Hausarztpraxis

durch Seminarprogramm & Mentoring- und

Traineeprogramm zum Praxiseinstieg, parallel zur

Ausbildung im ambulanten und stationéren Bereich. »Depression, Angst und somatoforme
Stérung*

Uber das Online-Anmeldeportal:
www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

Seminarprogramm & Mentoring- und
Traineeprogramm sind fortlaufende Seminarprogramm Referent*innen und Verantwortliche:

Quallflkatlonsprograr.nm"e far AIV\_/’ pa.raIIeI 2ur 15:45 - 18:00 Uhr Selbststudium inkl. Fallvorbereitung
ambulanten und stationaren Weiterbildung. Olaf Reddemann, Hausarzt, Psychotherapeut

Vier Fille zum Aufwdrmen .. . ..
Das Seminarprogramm ,Fit fiir die Hausarztpraxis* Lehrbeauftragter fiir Allgemeinmedizin der

= Hausarztlich relevante Themen gemaR Weiterbildungs- Freude statt Frust:
ordnung der Arztekammer Nordrhein (AkNo) vier Fille, vier Runden Arztliche Leitung:
= Abgleich von Seminarinhalten mit dem eLogbuch der Ressourcen und Salutogenese Olaf Reddemann

AkNo zum Facharzt Allgemeinmedizin

_ . . . Die neue NVL ,,unipolare Depression”
= Interaktive Seminare, z.B. Fallbasierte Kleingruppen und

Kleingruppentraining mit Schauspielpatient*innen die Schliissel zur Partizipation
Das Mentoring- und Traineeprogramm ,,Fit fiur die (Kleingruppen)
Praxisleitung“ umfasst 8 Einheiten in festen (Olaf Reddemann)

Kleingruppen:
20:15-21:00 Uhr Was noch offen ist: Die Fragen vom
» Training Ihrer Leitungskompetenz inkl. Skills-Trainings

Anfang und mogliche Antworten
* Praxismanagement trainieren, in Kooperation mit der KV

Nordrhein (KVNO) (Kleingruppen)
Zuséatzliche Mentoring-Angebote sind Praxishospitationen in (Olaf Reddemann)
Kooperation mit der AkNo, Niederlassungscoaching in 21:00 — 21:45 Uhr Review im Selbststudium

Kooperation mit KVNO und Hausérzteverband Nordrhein
sowie Einzelmentoring nach Bedarf.

www.kompetenzzentrum-nordrhein.de
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