Das Mentoring- und Traineeprogramm
fur lhren Praxiseinstieg

Sie planen (virtuell)
lhren Praxiseinstieg
I lhre Praxisubernahme

Anmeldung bitte liber unser Webportal:
www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

* 8 Termine (online)

* Die Online-Sessions finden lber einen
geschutzten Zoom-Link statt

* Kleingruppen-Programm mit ca. 10 — 12
Teilnehmenden (feste Gruppe)

» Materialien zur Vorbereitung sind im
Downloadbereich abrufbar

* Wichtig! Teilnahme an allen 8 Sessions
noétig, da aufeinander aufbauend:

» Kleingruppenarbeit
+ Case-Studies
* Impulsvortrage

» Kollegialer Austausch

Bei Fragen melden Sie sich bitte unter:
info@kompetenzzentrum-nordrhein.de

Fur das Kompetenzzentrum

Institut fir Hausarztmedizin, Universitat Bonn: \
Univ.-Prof. Dr. Birgitta Weltermann, MPH (USA) ‘ KO M P ET E NZZE NT R U M

Institut fir Allgemeinmedizin, Universitatsklinikum Essen:
Univ.-Prof. Dr. Jurgen in der Schmitten, MPH WEITERBILDUNG NORDRHEIN

Institut fir Digitale Allgemeinmedizin,

Sektion Lehre und Didaktik Allgemeinmedizin,
Uniklinik RWTH Aachen:

Prof. Dr. Nicole Kuth

Institut fir Allgemeinmedizin, Universitat Disseldorf:
Univ.-Prof. Dr. Stefan Wilm

Institut fir Allgemeinmedizin, Universitat Koln:
Univ.-Prof. Dr. Beate Mdller

Kassenarztliche Vereinigung Nordrhein (KVNO)
Arztekammer Nordrhein (AkNo)
Krankenhausgesellschaft Nordrhein-Westfalen (KGNW)
In Kooperation mit:

Hausarzteverband Nordrhein e.V.

Junge Allgemeinmedizin Deutschland (JADE)

Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte e.V.,
Regionalgruppe Nordrhein-Westfalen
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Kleingruppenprogramm
mit 8 Terminen

Teilnahme an allen 8 aufeinander
aufbauenden Sessions notig

Unser Mentoring- und Traineeprogramm
macht Sie fit fliir den Praxiseinstieg

Gezielte Infos, gemeinsam mit Kolleg*innen,
zu allen wichtigen Themen rund um die Praxis

Das Mentoring- und Traineeprogramm Hausarztpraxis

Mittwochs 14.01. — 15.04.2026

Zwischen den Terminen bearbeiten Sie Case-
Studies, Besprechung in Kleingruppen im Seminar

ist ein Qualifikationsprogramm fiir AiW und umfasst Termine 8-Session-Programm Termine 8-Session-Programm (Fortsetzung)
8 Einheiten in festen Kleingruppen:
. . Session 1 Starten statt Warten — Rund um die Session 5 Sauber bleiben! Arbeitsschutz,
* Training lhrer Leitungskompetenz 14.01.2026 Zulassung als Vertragsirzt*in 18.02.2026 Ethik, IGeL & QM im Fokus
* Skills-Trainings zu Leitungsthemen B _ 14 — 18 Uhr Antrage auf Zulassung & 18 — 20 Uhr Gesetzliche Verpflichtungen u.a. zu
* Praxismanagement mit Case-Studies einiiben, in Leistungserbringung QM, CME, BG
Kooperation mit der KV Nordrhein (KVNO)
Session 2 Technophobie? Praxissoftware Session 6 Trotz Kredit ruhig schlafen? Keine
Ablauf: 28.01.2026 richtig nutzen 04.03.2026 Angst vor Finanzen, Krediten und
«  Kennenlernen und Gruppenbildung 18 — 20 Uhr Digitalisierung, eHealth 18 — 20 Uhr Buchhalt_uryg _ _
« Teilnahme an 8 Sessions, Themen siehe rechts Von Praxisfinanzierung bis
» Zwischen den Seminaren bearbeiten Sie Case-Studies, Session 3 No risk — no fun? So sichere ich KV-Bescheide verstehen
Besprechung in Kleingruppen im Seminar 04.02.2026 mich richtig ab Session 7 Gut geplant ist fast gewonnen -
+ Das Programm wird fortlaufend evaluiert 18 — 20 Uhr Risikodokumentation, Haftung, 18.03.2026 Strategische Uberlegungen rund
Fehlermanagement, wirtschaftliche 18 — 20 Uhr um die Praxisstruktur
Verordnung von Arzneimitteln Praxislage, Mietrdume, Kooperationen
Die Sessions finden mittwochs etwa alle 14 Tage statt Session 4 Nie ohne mein Team - Das Session 8 Good to know - Auf der Héhe des
11.02.2026 (zukiinftige) Team im Fokus 15.04.2026 Wissens bleiben
Details finden Sie auf unserer Homepage: 14 — 18 Uhr Personalrekrutierung, 14 — 18 Uhr Wissensmanagement und

www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

Mitarbeiterqualifikation und -
supervision, Feedback

www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

patientenbezogene Recherchen,
Leitungsrolle und Persdnlichkeits-
entwicklung
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