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Disseldorf

Krankenhausgesellschaft Nordrhein-Westfalen (KGNW)
Anreise per Bahn/Bus: Die Haltestellen ,Uni-Kliniken®,
»Universitat Nord / Christophstrale”, ,Am Steinberg*
,Moorenstrafle“ erreichen Sie mit den Linien U71, U72,
U73, U83 oder 704, 705 und 706 oder 723, 780, 782,
785, 827, 835, M3. Junge Allgemeinmedizin Deutschland (JADE)

In Kooperation mit:

Hausarzteverband Nordrhein e.V.

Anfahrt mit dem PKW: Der Medizin-Campus des Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte e.V.,
Universitatsklinikums Diisseldorf (UKD) liegt im Stiden Regionalgruppe Nordrhein-Westfalen
von Dusseldorf nahe der Autobahn A 46 im Stadtteil
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https://www.uniklinik-duesseldorf.de/patienten-besucher/als-patient-am-ukd/anreise-anfahrt-und-lageplan

Fit fur die Hausarztpraxis Programm fiir den Anmeldung
durch Seminarprogramm & Mentoring- und 11.02.2026 {iber das Online-Anmeldeportal:

U TEEBEeEmln ALl PEviesinsse), el Ele) A »Depression, Angst und somatische www.kompetenzzentrum-nordrhein.de
Ausbildung im ambulanten und stationaren Bereich. Belastungsreaktion“

Seminarprogramm & Mentoring- und Traineeprogramm
sind fortlaufende Qualifikationsprogramme fiir Aiw, Seminarprogramm Referent*innen und Verantwortliche:

parallel zur ambulanten und stationaren Weiterbildung.

) o ) 12:30-14:00 Uhr Selbststudium inkl. Fallvorbereitung ~ Olaf Reddemann, Hausarzt, Psychotherapeut;
Das Seminarprogramm ,Fit fir die Hausarztpraxis“ Lehrbeauftragter fur Allgemeinmedizin der HHU
umfasst 20 praxisnahe Seminare: . Dusseldorf
14:00-14:30 Uhr Einfiihrung (Olaf Reddemann)
= Hausarztlich relevante Themen gemaf Weiterbildungs-
A in (A Jonas Polaszek, IT-Berater der kassenarztlichen

ordnung der Arztekammer Nordrhein (AkNo) 14:30-15:45 Uhr Ressourcenorientiertes Arbeiten Vereinigung Nordrhein
= Abgleich von Seminarinhalten mit dem elLogbuch der in Kleingruppen (Olaf Reddemann)

AkNo zum Facharzt Allgemeinmedizin

. . . . 15:45-16:00 Uhr Kleingruppenaustausch

= Interaktive Seminare, z.B. Fallbasierte Kleingruppen und (Olaf Reddemann)

Kleingruppentraining mit Schauspielpatient*innen

16:00-17:00Uhr KV-Beitrag zum Thema . . )

Das Mentoring- und Traineeprogramm ,,Fit fiir die elektronische Patient*innenakte Arztliche Leitung: Olaf Reddemann
Praxisleitung“ umfasst 8 Einheiten in festen (Jonas Polaszek)
Kleingruppen:
* Training lhrer Leitungskompetenz inkl. Skills-Trainings 17:00-17:30 Uhr Fallarbeit (Olaf Reddemann)
» Praxismanagement trainieren, in Kooperation mit der KV 17:30-18:00 Uhr Diskussion, Reflexion mit

Nordrhein (KVNO) Donnerstagsbotschaft und Evaluation

(Olaf Reddemann)

Zusatzliche Mentoring-Angebote sind Praxishospitationen in
Kooperation mit der AkNo, Niederlassungscoaching in
Kooperation mit KYNO und Hausérzteverband Nordrhein 18:00-18:45 Uhr Selbststudium
sowie Einzelmentoring nach Bedarf.

www.kompetenzzentrum-nordrhein.de
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