
Train-the-Trainer
Online-Workshops für Fachärztinnen und Fachärzte 
Allgemeinmedizin und Pädiatrie mit (angestrebter) 
Weiterbildungsbefugnis

• Anmeldung bitte über unser Webportal: 
www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

• Die Onlineseminare finden über einen 
geschützten Zoom-Account statt

• Teilnehmende erhalten einen Link zur 
Online-Veranstaltung

• Materialien zur Vorbereitung sind im 
Downloadbereich verfügbar 

• Online-Formate haben gleiche Inhalte 
wie Präsenztreffen: 

- Kleingruppenarbeit
- Skills Trainings
- Impulsvorträge
- Kollegialer Austausch 

Bei Fragen melden Sie sich bitte unter: 
info@kompetenzzentrum-nordrhein.de

Für die attraktive und erfolgreiche 
Weiterbildung von ÄiW in Ihrer Praxis

„Train-the-Trainer Basis-
Seminar“

Veranstalter

Kompetenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin Nordrhein 
c/o Institut für Hausarztmedizin
Universitätsklinikum Bonn (AöR)
Gebäude 05, 1.OG 
Venusberg-Campus 1
53127 Bonn

Telefon +49 (0) 228 287 11156 
Telefax +49 (0) 228 287 11160 
E-Mail info@kompetenzzentrum-nordrhein.de
www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

Für das Kompetenzzentrum
Institut für Hausarztmedizin, Universität Bonn:
Univ.-Prof. Dr. Birgitta Weltermann, MPH (USA)

Institut für Allgemeinmedizin, Universitätsklinikum Essen:
Univ.-Prof. Dr. Jürgen in der Schmitten, MPH

Institut für Digitale Allgemeinmedizin, 
Sektion Lehre und Didaktik Allgemeinmedizin,
Uniklinik RWTH Aachen:
Prof. Dr. Nicole Kuth

Institut für Allgemeinmedizin, Universität Düsseldorf:
Univ.-Prof. Dr. Stefan Wilm

Institut für Allgemeinmedizin, Universität Köln:
Univ.-Prof. Dr. Beate Müller

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein (KVNO)

Ärztekammer Nordrhein (ÄkNo)

Krankenhausgesellschaft Nordrhein-Westfalen (KGNW)

In Kooperation mit:

• Hausärzteverband Nordrhein e.V.

• Junge Allgemeinmedizin Deutschland (JADE)

• Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte e.V., 
Regionalgruppe Nordrhein-Westfalen

 Evidenzbasiert
 Unabhängig
 Für Fachärztinnen und Fachärzte 

kostenlos

In Kooperation mit:

In Kooperation mit:

http://www.kompetenzzentrum-nordrhein.de/
mailto:info@kompetenzzentrum-nordrhein.de


Online-Programm für den 07.03.2026

„Train-the-Trainer 
Grundlagenseminar“

Anmeldung
über das Online-Anmeldeportal: 
www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

www.kompetenzzentrum-nordrhein.de 

Modul 2: Online Präsenzseminar (9 UE) 

08:00 – 08:45 Uhr Lernziele; Vorstellungsrunde und 
Reflektion
(PD Dr. Wild)

08:45 – 09:00 Uhr Erfolgreiche Strategien zur ÄiW-
Gewinnung (Kleingruppen)
(PD Dr. Wild, Dr. Dehnen) 

09:00– 09:45 Uhr Konzepte Weiterbildung, Lernum-
gebung, Arbeitsplatzbasiertes Prüfen
(PD Dr. Wild) 

09:45 – 10:30 Uhr Didaktik: Klinische Lehrmomente 
(„teachable moments)
(Dr. Dehnen)

10:30 – 12:30 Uhr Methoden Supervision und Feedback
(mit Anwendungsübungen in 
Kleingruppen)
(PD Dr. Wild, Dr. Dehnen)

12:30 – 13:00 Uhr Pause
13:00 – 13:45 Uhr Anvertraubare Fertigkeiten (EPA) und 

arbeitsplatzbasiertes Assessment
(Dr. Dehnen)

13:45 – 14:30 Uhr Vorbereitung und Durchführung 
Weiterbildungsgespräch
(PD Dr. Wild)

14:30 – 15:15 Uhr Reflektion, Transfer und 
Lernerfolgskontrolle
(PD Dr. Wild, Dr. Dehnen)

Referent*innen und Verantwortliche:

PD Dr. med. Dorothea Wild, MPH(USA)
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Palliativmedizin
Stellvertretende ärztliche Leiterin
KWNO Standort Bonn
Institut für Hausarztmedizin, Universitätsklinikum Bonn

Dr. med. Dorothea Dehnen
Fachärztin für Allgemeinmedizin
KWNO Standort Essen
Institut für Allgemeinmedizin der Medizinischen Fakultät 
der Universität Duisburg-Essen

Ärztliche Leitung:
PD Dr. med. Dorothea Wild, MPH(USA)

• Reflexion des eigenen Weiterbildungskonzeptes
• Literaturstudium: Entrustable professional activities
• Kompetenzen im e-Logbuch
• Das MAAS-Global Feedback Instrument 

Modul 1: Vorbereitung in Eigenarbeit (3 UE) 

Wir arbeiten
• Online
• Praxisnah
• Interaktiv
• In Kleingruppen
• Im kollegialen Austausch 
• Ausgerichtet an Ihren Lernzielen/Bedürfnissen
• Moderiert von erfahrenen Weiterbildungsbefugten 

Allgemeinmedizin/Pädiatrie

Unsere Seminare richten sich an Weiterbildungsbefugte  
Allgemeinmedizin und Pädiatrie. 
Das sagen unsere Teilnehmenden:
• „Sehr praxisnah, absolut lohnenswert!“
• „Ich habe besonders den kollegialen Austausch und die 

umsetzbaren Tipps als sehr positiv erlebt“ 
• „Super ausgerichtet auf meinen Alltag als Weiterbilder 

Allgemeinmedizin“
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