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Mit dem Ziel Fit fiir die Hausarztpraxis

qualifiziert das Kompetenzzentrum Arztinnen und Arzte
parallel zu ihrer klinisch-praktischen Ausbildung im
ambulanten und stationaren Bereich.

Unser Seminar- und Mentoringprogramm bietet wohnortnah
vier Qualifikationstage pro Jahr fiir jede Arztin und jeden Arzt in
Weiterbildung Allgemeinmedizin in der Region Nordrhein an.

Die praxisnahen Seminare werden interaktiv gestaltet, zum
Beispiel durch fallbasierte Kleingruppenarbeit und
Kleingruppentraining mit Schauspielpatienten.

* Die Lehr- und Lernziele umfassen hausarztlich relevante
Handlungsfelder geman der Weiterbildungsordnung (WBO)
der Arztekammer Nordrhein (AkNo).

« Die Seminarinhalte beriicksichtigen die WBO, die
Prinzipien der Evidenz-basierten Medizin, aktuelle Leitlinien
und das Kompetenzbasierte Curriculum der Deutschen
Gesellschaft fur Allgemeinmedizin und Familienmedizin.

Kollegiale Unterstiitzungsangebote:

* Lunchaustausch mit erfahrenen Weiterbildungsbefugten an
Seminartagen

» Offene Themengruppen an Seminartagen

* Niederlassungscoaching in Kooperation mit KVNO und
Hausarzteverband Nordrhein

» Feste Mentoringgruppen an unseren Standorten

+ Praxis-Hospitationen in Kooperation mit der AkNo

Programm

Schilddriise und Osteoporose praxisnah
PrasenzFortbildung-

08:30 —9:00 Uhr

09:00-10:30 Uhr

10.30 —12:00 Uhr

12:00 — 12:30 Uhr

12.30-13:15 Uhr

13.15-14:30 Uhr

14:30 —15:45 Uhr

15:45-16:00 Uhr

16:00 —17:00 Uhr

Arztliche Leiterin:

Anmeldung & BegriiBung

Die Schilddriise in der Hausarztpraxis Teil |
Dr. E. Strawer

Diagnostik und Therapie der Osteoporose in
der Hausarztpraxis
Dr. Da. Dehnen

Mittagspause

Die Schilddrise in der Hausarztpraxis Teil Il
Dr. D. Dehnen

Die Schilddrise in der Hausarztpraxis Teil lll,
Sonographielibungen
Dr. E. Strawer

Die Schilddriise in der Hausarztpraxis Teil IV
Fallbeispiele in Kleingruppenarbeit,

Dr. D. Dehnen, Dr. E. Striwer

Kaffeepause

Praxismanagement: Von der arztlichen
Behandlung bis zum Euro

NN, Abrechnungsberaterin der KVYNO

Dr. med. Dorothea Dehnen

www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

Anmeldung

Wir bitten um verbindliche

Anmeldung bis zum 18.03.2026 Gber das online
Anmeldeportal unter: www.kompetenzzentrum-
nordrhein.de

Referent*innen und Verantwortliche

Dr. med. David Dehnen, Facharzt fir Innere Medizin und
Rheumatologie,

Dr. med. Dorothea Dehnen, Facharztin fiir
Allgemeinmedizin, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut
fur Allgemeinmedizin, Universitatsklinikum Essen,
Medizinische Fakultat der Universitat Duisburg-Essen

NN,
Abrechnungsberaterin der Kassenarztlichen Vereinigung
Nordrhein

Prof. Dr. med. Jiirgen in der Schmitten, Direktor des
Instituts fur Allgemeinmedizin, Universitatsklinikum
Essen, Medizinische Fakultat der Universitat Duisburg-
Essen

Dr. med. Eva Striiwer, Facharztin flr Innere
Medizin/Geriatrie u. Diabetologie, wissenschaftliche
Mitarbeiterin, Institut fur Allgemeinmedizin,
Universitatsklinikum Essen, Medizinische Fakultat der
Universitat Duisburg-Essen
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