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Fit fur die Hausarztpraxis

WEITERBILDUNG NORDRHEIN

Prasenzseminartag fiir Arztinnen und Arzte in
Weiterbildung zum Facharzt Allgemeinmedizin

und Padiatrie

20.05.2026, 14:00 Uhr

Hausarztpraxis*
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Fit firr die Hausarztpraxis

durch Seminarprogramm & Mentoring- und
Traineeprogramm zum Praxiseinstieg, parallel zur
Ausbildung im ambulanten und stationaren Bereich.

Seminarprogramm & Mentoring- und
Traineeprogramm sind fortlaufende
Qualifikationsprogramme fiir AiW, parallel zur
ambulanten und stationaren Weiterbildung.

Das Seminarprogramm ,Fit fiir die Hausarztpraxis“
umfasst 20 praxisnahe Seminare:

= Hausarztlich relevante Themen gemal Weiterbildungs-
ordnung der Arztekammer Nordrhein (AkNo)

= Abgleich von Seminarinhalten mit dem eLogbuch der
AkNo zum Facharzt Allgemeinmedizin

= Interaktive Seminare, z.B. Fallbasierte Kleingruppen und
Kleingruppentraining mit Schauspielpatient*innen

Das Mentoring- und Traineeprogramm ,,Fit fiir die
Praxisleitung“ umfasst 8 Einheiten in festen
Kleingruppen:

* Training lhrer Leitungskompetenz inkl. Skills-Trainings

* Praxismanagement trainieren, in Kooperation mit der KV
Nordrhein (KVNO)

Zusatzliche Mentoring-Angebote sind Praxishospitationen in
Kooperation mit der AkNo, Niederlassungscoaching in
Kooperation mit KVNO und Hauséarzteverband Nordrhein
sowie Einzelmentoring nach Bedarf.

Programm fiir den
20.05.2026, 14:00 Uhr
»Trauer und Kommunikation in der
Hausarztpraxis“

Seminarprogramm

12:30 — 14:00 Uhr  Selbststudium und
Vorbereitung

14:00 — 14.10 Uhr BegriiBung & Seminariiberblick
Prof. Dr. med. Nicole Kuth

14:10 — 14:30 Uhr  Selbsthilfe- und Beratungsangebote

fur Trauernde
Bianca Wolter (online zugeschaltet)

14:30 — 14:40 Uhr Pause

14:40 — 16:10 Uhr  Vortrag: ,,Trauerprozesse und

Kommunikation in der Hausarztpraxis

- insbesondere dabei die Uber-
bringung von schlechten Nachrichten
Andreas Scheid

16:10 — 16:20 Uhr Pause

16:20 — 17:50 Uhr  Seminar mit Selbsterfahrung:
»Den eigenen Tod, den
stirbt man nur. Mit dem Tod der
Anderen muss man leben:“
(Mascha Kaleko)
Umgang mit Trauer und Verlust
Dr. phil. Michaela Hesse

17:50 — 19:00 Uhr Review im Selbststudium

Anmeldung

Uber das Online-Anmeldeportal:
www.kompetenzzentrum-nordrhein.de

Referent*innen und Verantwortliche:

Dr. phil. Michaela Hesse, M.Sc. Palliative Care
Psychoonkologin, Ethikberaterin im Gesundheitswesen
Institut fur Digitale Allgemeinmedizin

Uniklinik RWTH Aachen

Andreas Scheid
Facharzt fur Allgemeinmedizin, Sportmedizin,
Reisemedizin und Akupunktur

Bianca Wolter
Beratung / KOSA
Kassenarztliche Vereinigung Nordrhein

Arztliche Leitung:

Prof. Dr. med. Nicole Kuth

Facharztin fir Allgemeinmedizin, Leiterin der Sektion
Lehre und Didaktik Allgemeinmedizin, Uniklinik RWTH
Aachen

www.kompetenzzentrum-nordrhein.de




	Folie 1
	Folie 2

